Okuluma Gilivenle Donuiyorum!..

Covid-19 Kapsaminda
Alinan Onlemler ve
Uygulama Rehberi

Nasrettin Hoca Anaokullari




Lutfen Dikkat!

e Unutmayalim ki, bu salgin tim dunyanin ilk kez deneyimledigi ve
hakkinda hergln yeni bir sey 6grendigimiz bir olgu. Buna gore
belirlenen stratejilerin de degisiklik gostermesi normaldir.
Yasadigimiz bu dinamik surecte MEB tarafindan yapilacak yeni
uyarilar ve bildirimler olursa onlar esas alinacaktir.

e Alinan onlemler bir butun oldugunda ve herkes tarafindan
uygulandiginda anlamlidir. Riski ciddi oranda azaltir ama yine
tamamen ortadan kaldirmaz.

e Alinan dnlemlerde gergekg¢i olmayan algi yonetimine yonelik
vaatlerde bulunmanin ve beklentiyi yukseltmenin kimseye
faydasl yoktur.

e Tek amac hastaliktan korunmak olmamalidir. Insan bir batindur
ve tum yonleriyle saglikli olmasi esastir. Cocuklarimizin sosyal
ve duygusal ihtiyaclari gozetiimeden alinacak fiziksel
onlemlerin yetersiz olacagl aciktir.
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1. Salgin riskine
karsi Okul binasinda
yeterince onlem

alindi mi1?

Okulumuzda, siniflar, yemekhane ve uyku salonu MEB tarafindan
bildirilen kapasite siniri ve fiziksel mesafe kurallarina uygun
sekilde yeniden duzenlendi.

Okulumuzun tim alanlari, alinan 6zel ULV dezenfeksiyon
makinasi ile, Saglik Bakanligl tarafindan 6nerilen dezenfektanlar
kullanilarak belirli araliklarla, sisleme metoduyla dezenfekte ediliyor.

Gerek velilerimizin gerekse 6grencilerimizin konuyla ilgili dikkatini
canli tutmak adina belirli yerlere, fiziksel mesafe, el yikama, maske
kullanimi ve benzer uygulamalarla ilgili yonlendirmeler, afisler ve
posterler yerlestirildi.

Okul girisine el ve ayakkabi dezenfeksiyonu icin duzenek
kuruldu.

KUpesteler, kapi kollari, elektrik anahtarlari gibi sik kullanilan yuzeyler
ile, tuvalet ve lavabolar bir plan dahilinde 6zel dezenfektanlarla
siliniyor. Her alanin temizlik araclari ayri tutuluyor.

Mutfak ve yemekhane yine 6zel dezenfektanlarla periyodik olarak
temizleniyor.

Siniflar ve ortak kullanim alanlari belirlenen cizelgelere gore
periyodik olarak 6zel dezenfektanlarla temizleniyor.

Siniflarda kullanilmis oyuncak sepeti bulunduruluyor ve bu
oyuncaklar gin sonunda temizlik gorevlilerimiz tarafindan ézel

dezenfektanlarla 6zenle temizleniyor. Siniflarda temizlenemeyecek
pelus tarzi oyuncaklar bulundurulmuyor.

Camlar gtvenli bir sekilde aralikli birakilarak strekli dogal
havalandirma yapiliyor.

Elyikamanin belli.durumlarda alternatifini olusturmak icin belli
yerlerde el dezenfektani ve 80 derece alkolll kolonya
bulunduruluyor.

Okul icinde periyodik ates dolcumii icin temassiz ates Olcerler
bulunduruluyor.

e Okul giris katindaki bir oda ¢ocuklarimizin guvenli bir sekilde
kiyafetlerinin degistirildigi bir oda olarak ayrildi.
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2. Isleyisle ilgili ne
tur tedbirler alindi?

Okula ilk geliste velilerimizin fiziksel mesafe kurallarina uyarak cocuklarini
teslim etmeleri saglanacak. Gerekli olursa teslim etme ve teslim alma saatleri
gruplanarak giris trafigi azaltilacak.

Zorunlu durumlar disinda Velilerimiz dahil hi¢ kimsenin okul icerisine
girmesine izin verilmeyecek.

Veli gorusmeleri uzak baglanti ile ya da ¢ocuklarin okulda olmadiklari
saatlerde yapilabilecek.

Cocuklarin okula her gun ayni Kisi tarafindan getirilip géturulmesi saglanacak.
Dis ortamdan oyuncak ve benzeri herhangi bir arac kabul edilmeyecek.

Velilerimize, cocuklarimizin okula geldikleri strecte AVM, sinema vb toplu
mekanlara goturtlmemesi ve dis ortamda da temizlik ve mesafe kurallarina
azami 0zen gosterilmesi telkin edilecek.

Velilerimizden gunluk olarak, su matarasi/su sisesi, alerjik durumlar ve farkli
hassasiyetler olusabilecegi icin uygun gorulen bir el dezenfektani talep
edilecektir.

Cocuklarin disari kiyafetlerini ve malzemelerini izole edebilmek icin ve
sonrasinda tekrar ailelere teslim etmek Uzere okul idaresinden kirtasiye
malzemeleriyle birlikte tek tip bir seffaf bir kutu temin etmeleri saglanacaktir.

Velilerimizden, aile cevresinde Covid -19 tespiti durumunda okulumuza
mutlaka bilgi vermesi talep edilecek.

Velilerimizden herhangi bir hastalik belirtisi gosteren cocuklarini okula
gondermemeleri talep edilecek. Gun icerisinde okulda hastalik belirtisi gbsteren
cocugumuz oldugunda velisinin en ge¢ 2 saat i¢erisinde okula gelmesi talep
edilecek.

Velilerimizden, cocuklarini okula getirmeden 6nce ates disurticu ilag
vermemeleri ya da bunu mutlaka kuruma bildirmeleri talep edilecek.

Velilerimizden, kapi onunde trafik olusmamasi icin aksam gelmeden en az 15 dk
once okul idaresine bilgi vermeleri, teslim almaya gelindiginde ise fiziksel
mesafe kurallarina uymalari talep edilecek.

Cocuklarimizin gun icerisinde en az kisiyle muhatap olmasi esas oldugundan,
sinif 6gretmenlerinin de aktif olarak okulda bulunduklari 09:00-17.00 saatleri
arasinda okulda bulunmalari saglanacak. Zorunlu durumlarda nobetci sinif
uygulamasinda yasanabilecek riskler velilerimize ait olacak.

www.nasrettinhocaanaokullari.com




3. Cocuklarimiz oku
ortaminda Covid-19'a
karsi ne kadar guvende?

Cocuklarimiz okula ilk geldiklerinde temassiz ates dlcerlerle atesi 6lgulecek ve kayit
altina alinacak. Aninda size otomasyon sistemimiz Gzerinden bildirim gelecek.
Hastalik belirtisi gosteren 6grencimizin okula kabull yapiimayacak,

Eger hersey normalse ve cocugumuzun maskesi varsa personelimiz tarafindan 6zenle
cikartilacak, ozel bir ¢cop kutusuna atilacak ve iceriye alinacak. Bu arada ayakkabi
dezenfeksiyonu da yapiimis olacak. Cocuklarimiz yaslari itibariyle, riskli goruldugu i¢in
MEB tarafindan aksi belirtimedikce okul icerisinde maske takmayacaklar.

Cocuklarimiz iceriye girdiginde 6zel bir odada kiyafetleri degistirilecek ve okul icinde
kullanacagr kiyafeti ile sinifina ¢ikartilacak. Disari kiyafeti 6zel bir alanda muhafaza
edilecek. Bu arada ona eslik eden tum personelimiz yine maskeli ve siperlikli olacak.

Ogrencimiz fiziksel mesafe kurallarina ve MEB tarafindan glincel olarak bildirilmis
maksimum kapasiteye gore dizayn edilmis siniflarda kendisi icin belirlenen yere
oturacak.

Belirlenen mufredatin yaninda, salgina karsi dnlemler, kisisel bakim, temizlik, ve saglikli
beslenmeye dair egitimler oyunlarla ve eglenceli aktivitelerle verilecek.

Egitim programinin uygulanmasi sirasinda 6grencilerimizin mumkun olan en az Kigiyle
temas etmesi saglanacak. O yuzden bazi brans derslerinin ilk baslarda ertelenmesi s6z
konusu olabilecek.

Ayni sekilde 6grencimizin okulda mumkun olan en az sekilde dolasimi saglanacak.

Hava musait oldugu surece zamanlarini fiziksel mesafe kurallarina dikkat ederek ve
gruplar arasinda donusumlu olarak bahge alaninda acik havada degerlendirecekler.

Sabah kahvaltisi, 6gle yemegi ve ikindi kahvaltisi yemekhanemizde hazirlanacak. Daha
kUcuk gruplar halinde ve oturma mesafeleri arttirilmis masalarda yemeklerini
yiyecekler.

Yemekten dnce ve sonra, tuvalet intiyacindan sonra mutlaka ellerimiz kurallara uygun
olarak yikanacak. Saglik acisindan genel olarak su ve sabunu her zaman tercin
edecegiz ancak zorunlu durumlar icin belli yerlerde dezenfektanlar bulundurulacak.

Cocuklarimizin atesgleri gln icerisinde de olculup kayit altina alinacak ve sizlere
otomasyon sistemi.uzerinden bildirilecek.

Uyuma programinda olan ogrencilerimiz uyku salonumuzda ve/veya siniflarinda
iziksel mesafe kurallarina uygun olarak yerlestirilen yataklarinda ayakli-basl olarak
'.

program bitiminde ise 6grencilerimiz yine atesleri 6l¢ilmus,
eri degismis olarak, fiziksel mesafe kurallarina uyarak

elilerimize saglikla ve glivenle teslim edilmis olacaklar.

tisi gOsteren 0grencimiz olursa ivedilikle ailesine bilgi
[ izole bir ortamda bekletilecek.
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4. Bu ortamda Egitim
faaliyetleri nasil
yurutulecek?

Pandemi strecinde okulla yeniden bulusmanin, siradan bir okula
baslangic olmadiginin bilincinde olarak okulumuzda, 6ncelikle
cocuklarin oryantasyonuna yonelik etkinlikler uygulanacaktir.

Bu surecte 6grencilerimizi gozlemlemek, dinlemek ve kaygilarini
anlamak birinci 6nceligimizdir. Kaygiyla basa ¢ikma stratejileri
kapsaminda, cocuk kitaplari ve hikayeleri bir arac olarak kullanilacak ve
ogrencilerimize her gun hikaye okunup, canlandirma calismalar

yapilacaktir.

GUnluk programda, cocuklarin rutinleri fark etmesi ve takibi
saglanacaktir, unutmayalim ki rutinler sayesinde ¢cocuklar kendini
glvende hisseder.

Cocuklarin siirece uyumunu destekleyecek ve onlar icin kolaylastirici
olacak aktivite ve 6grenme surecleri tasarlanacaktir. (stres topu, teselli
kutusu, duygu kartlari vb.)

Oryantasyon programinin icerigi ve ayrintilari, otomasyon uzerinden
velilerimizle paylasilacaktir.

3 E; Egitim, Etkinlik, Eglence kapsaminda cocuklarin eglenerek
grendikleri, yapmaktan keyif alacaklari etkinlikler 6gretmenlerimiz
findan planlanip, uygulanacaktir.

aliklardan korunmak icin sarkilar ve oyunlar esliginde,
srencilerimizi 20 sn. sureyle el yikamaya tesvik etme calismalar
apilacaktir,

Og saghk davranisini ve kisisel temizligi
/e menlerimiz tarafindan gorsel materyaller,
<] nlastirma yoluyla gerekli egitim verilecektir.

/ 31t mendile hapsirma, elleri sik sik yikama gibi)

o Ogrencilerimize fiziksel mesafe kavraminin egitimi verilecektir.
Egitimde ateryaller, kuklalar ve drama yontemi kullanilacaktir.

omak, ucak olmak vb.)
/ y/

—

—
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5. Personeliniz icin
aldiginiz onlemler
nelerdir?

Oncelikle tim personelimiz strecin nasil yonetilecegi, olasi
sorunlardaki davranis tarzi ve egitim faaliyetlerinin yeni normale
uyarlanmasiyla ilgili bir egitimden gecmis olacaklar.

Tum personelimiz okula atesi olglilerek, maskesi ve siperligi
takil bir sekilde ve okul ici kiyafetini giyerek girebilecek. Hastalik
belirtisi gosteren personel kesinlikle calistirilmayacak, tekrar
calisabilmesiicin doktor raporu istenecek.

Tum personelin okula girerken ellerinin ve ayakkabilarinin
dezenfekte edilmesi saglanacak.

Tum personelimizin cocuklarla ve yetiskinlerle hem okul icinde hem
de okul disinda fiziksel mesafe kurallarina uyarak bir arada
bulunmalari telkin edilecek.

Tum personelimizin gun icerisinde de el hijyenine dikkat etmeler;
ve sorumluluk alanlarini duzenli olarak kontrol etmeleri saglanacak.

Temizlik ve Mutfak personelimizin bone, maske ve eldiven
kullanimina 6zen gosterilecek ve sik sik degisimi saglanacak.

Temizlik ve Mutfak personelimizin kiyafet formunda bir 6nltk
kullanmasi ve bunun gunltk olarak yilkanmasi saglanacak.
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6. Servis araclariniz
icin hangi onlemler
alintyor?

Okulumuzda servis hizmeti anlasma yapilan bir turizm firmasiyla
gerceklestirilmekte.

e Servis hizmeti veren personelin maske, siperlik ve hijyen gibi
kurallara uygun davranmalari saglanacak.

e Servis araclarinin duzenli olarak dezenfekte edilmesi ve bunun
okul idaresiyle paylasiimasi saglanacak.

e Okuldan servise cocuk teslim edilirken atesinin dl¢iilmesi ve el
dezenfeksiyonunun yapilmasi saglanacak.

e Servis araclarinda dezenfektan bulunmasi saglanacak.

e Servis araclarinda klima kullanilmamasi, dogal havalandirma
yapllmasi saglanacak.
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7. Okula tekrar geldigimiz
ilk guin bizi neler
bekliyor olacak?

Uzun bir aradan sonra, ya da yeni kayit yaptirdiginiz icin ilk kez okula geldiniz.
Biraz erken geldiniz cunku, kapida fiziksel mesafe kurallari nedeniyle
yogunluk olabileceginin farkindasiniz. Biliyoruz heyecanlisiniz ¢iinku
cocugunuz da ¢ok heyecanli. Biraz da kaygilisiniz dogal olarak...

Her seyden once tum bu duygularin farkinda olan bir personelimiz kapinin disinda
sizi maskesi ve siperligi ile karsiliyor olacak. Sizi maalesef bina icine alamayacagiz.
Ama 0Ozel yaptirdigimiz dezenfektan standimizda dezenfektan ikramimiz olabilir.
Cocugumuzun, once temassiz ates Olcelerle atesi 6lgculecek ve kayit altina alinacak.
Aninda size otomasyon sistemimiz Uzerinden bildirim gelecek. Eger her sey
normalse cocugumuzun maskesi personelimiz tarafindan 6zenle ¢ikartilacak, ozel
bir ¢c6p kutusuna atilacak ve iceriye alinacak. Bu arada ayakkabi dezenfeksiyonu
da yapilmis olacak.

Cocuklarimiz iceriye girdiginde emin olacaksiniz ki, okul 6zel sisleme makinasiyla
dezenfekte edilmis, elle dokunulan tum yuzeyler ve oyuncaklar temizlenmis ve
hijyeni saglanmis. Iceride ilk is lavaboda kurallara uygun bir sekilde ellerini
yitkamak olacak. Sonra 6zel bir odada kiyafetleri degistirilecek ve okul icinde
kullanacagl kiyafeti ile sinifina ¢ikartilacak. Disari kiyafeti 6zel bir alanda muhafaza
edilecek. Bu arada ona eslik eden tum personelimiz yine maskeli ve siperlikli olacak.
Ogrencimiz fiziksel mesafe kurallarina gore diizenlemis ve mevcudu minimize
edilmis siniflarda kendisi icin belirlenen yere oturacak. Program belirlenen sekilde
ilerleyecek. Unutmayalim bizde 3E kurali var: Egitim, Etkinlik, Eglence. Daha
dikkatli olmamiz gereken bu dénemde, dgrencilerimizin mumkun olan en az kisiyle
temas etmesini saglayacagiz. O yuzden bazi brans dersleri bir sire yapilamayacak
belki de. Ayni sekilde 6grencimizin mumkun olan en az sekilde okulda dolasimini
saglayacagiz.

Hava musait oldugu surece zamanimizi yine sosyal mesafe kurallarina dikkat ederek
bahce alanimizda acik havada degerlendirmeye calisacagiz. Sabah kahvaltimizi,
0gle yemegimizi ve ikindi kahvaltimizi yine yemekhanemizde yiyecegiz. Ama bu sefer
daha kuguk gruplar halinde ve oturma mesafeleri arttirilmis masalarda.
Yemekten once ve sonra, tuvalet intiyacindan sonra mutlaka ellerimizi kurallara
uygun olarak yikayacagiz. Saglik acisindan genel olarak su ve sabunu her zaman
tercih edecegiz ancak zorunlu durumlar icin dezenfektanlar belli yerlerde

- bulundurulacak.

Cocuklarimizin atesleri gun igerisinde de olculUp kayit altina alinacak ve sizlere
otomasyon sistemi-tzerinden bildirilecek. Uyuma programinda olan 68rencilerimiz
uyku salonumuzda ve/veya siniflarinda fiziksel mesafe kurallarina uygun olarak
yerlestirilen yataklarinda uyuyacaklar.

Aksam oldugunda veya program bitiminde ise dgrencilerimiz yine atesleri
olctilmus, elleri yikanmis, kiyafetleri degismis olarak, fiziksel mesafe
kurallarina uyarak kapida bekleyen siz degerli velilerimize saglikla ve glivenle teslim

_—
/ edilmis olacaklar.
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